
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付
ひ づ け

 検査
け ん さ

項目
こうもく

 備
び

 考
こう

 

１ 

（水
すい

） 

検尿
けんにょう

 

（該当者
がいとうしゃ

） 

・提出
ていしゅつ

できなかった人
ひと

のみ実施
じ っ し

 

・再検査
さいけんさ

日
び

は 5/１４(火
か

) 

10 

（金
きん

） 

歯科
し か

検診
けんしん

 

（全学年
ぜんがくねん

） 

・歯ブラシ
は    

、コップ、体操服
たいそうふく

 

を持って
も   

きましょう 

・検診後
け ん し ん ご

にカラーテストをします 

 （２･３･５年生
             ねんせい

は家庭
か て い

で実施
じ っ し

） 

14 

（火
か

） 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

（全学年
ぜんがくねん

） 

・眼科
が ん か

検診後
け ん し ん ご

、視力
しりょく

検査
け ん さ

の結果
け っ か

とあわせてお知ら
し  

せします 

21 

（火
か

） 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 

（1年生
ねんせい

） 

・「学校
がっこう

心臓
しんぞう

検診
けんしん

調査票
ちょうさひょう

」の提出
ていしゅつ

をお願い
   ねが    

します 

２８ 

（火
か

） 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

（全学年
ぜんがくねん

） 

・前
まえ

の日
ひ

に耳
みみ

そうじをしておき

ましょう 

 おうちの人
ひと

と いっしょに 見ましょう
み     

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

高松市立屋島東小学校 

令和６年度 保健だより５月号 

5月
がつ

になりました。１年生
   ねんせい

は、小学校
しょうがっこう

での生活
せいかつ

に少
すこ

し慣れて
 な   

きましたか？朝
あさ

と夜
よる

はまだ寒い
さむ    

日
ひ

がありま

すが、日中
にっちゅう

は暑
あつ

く感じる
かん       

日
ひ

もありますね。これから

運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

が始まります
はじ            

。生活
せいかつ

リズムを整えて
ととの        

、

毎日
まいにち

元気
げ ん き

いっぱいに過ごしましょう
す      

。 

---------------------------- 

 
治
ち

りょうが必要
ひつよう

な人
ひと

は 

お医者
   い し ゃ

さんにみてもらいましょう 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

受診のお知らせについて 
健康診断の結果、受診の必要があるお子様には「受診のお知らせ」をお渡ししています。できるだけ早く専門医に

よる診察や検査を受けられるようお勧めします。治療が終わりましたら「受診のお知らせ」を学校に 

ご提出ください。すでに医療機関を受診し、経過観察中の人は、受診をするかどうかは保護者の 

判断にお任せしていますので、その旨を学級担任までお知らせください。よろしくお願いします。 

５月
    がつ

に「せいかつリズムチェック」、９・１月
        がつ

に

「 東
ひがし

っ子
こ

元気
げんき

アップ週間
しゅうかん

」を実施
じ っ し

します。

食事
しょくじ

、運動
うんどう

、すいみんなど、規則正しい
きそくただ      

生活
せいかつ

を

心 が け ま し ょ う
こころ                           

。 


