
                                                                              

 

 

さあ、いよいよ小学校生活最後の冬休みです。しっかりと自分で計画を立てて、家

族の一員であることを自覚し、中学校生活に向けて、実りのある休みにしましょう！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生活習慣を整え、家族のために自分の力を生かして活躍しよう！】 
□  午前中は、勉強や読書、家の手伝いなどを進んでしましょう。 

□  外出する時は、「いつ」「どこへ」「だれと」「何時に帰る」を家の人に言ってから出かけましょう。 

      ※知らない人からのさそいに気をつけましょう。 

□  ゲームやテレビ、その他のメディア利用については、家の人との約束を必ず守りましょう。 

□  お年玉などのおこづかいの使い方は、お家の人と相談しましょう。 

□  お金や物の貸し借り、おごりなどは絶対にしてはいけません。 

□  朝ご飯をきちんと食べ、おやつの食べすぎやジュースの飲みすぎに注意しましょう。 

【安全に過ごしましょう！】 
□  池や川に子どもだけで行かないようにしましょう。 

□  校区外へは、子どもだけで行かないようにしましょう。 

□  ゲームセンターや校区外のお店へ、子どもだけで行かないようにしましょう。 

□  事故にあわないように、交通の決まりを守りましょう。 

□  自転車の乗り方に気を付けましょう。できるだけヘルメットを着用し、飛び出しをしないようにしましょう。 

【健康な生活を心がけよう！】 
□  治りょうカードをもらっていて、まだ診察を受けていない人は、必ず診察を受け、治しておきましょう。 

□  インフルエンザや感染症にかからないように、手洗い、うがいを続けましょう。 

【必ず行う課題】     

□ 冬休みのワーク（まるつけ、直しもします） 

□ 「自分でできるよ！」チャレンジシート 

□ ２３が６０読書運動 

□ マイ・ランチ（冬が旬の食材を取り入れましょう） 

□ 「探究」で研究  ※探究タイムのテーマで画用紙や模造紙などにまとめる。 

【自主的に行う課題】 
□ 自主学習（計画を立て、自主的に取り組みましょう） 
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３学期は、１月８日（木）から始まります。以下のことを確認して準備しておきましょう。 

〇 日時  １月８日（木） ８：０５までに登校  給食あり 4時間授業 １２：５０頃下校 

〇 持ち物 □ 冬休みの宿題（すべて）  □ 筆記用具    □ 連絡帳    □ 上ぐつ   □タブレット 

□ 月曜セット   □ 図書の本  □ 水とう    □ 国語と算数の用意   □ぞうきん１枚（名前なし） 

緊急時の連絡先・・・事故や病気の時は連絡しましょう。  川東小 ８７９－２０１２ 

※土曜日、日曜日、祝日、１２月２９日～１月３日は閉庁しています。 
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