
 

 

 

  

 

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教頭 塩田光一朗 

 

2024 年の元旦にそれは起こりました。サッカー日本代表の快勝後、監督インタビューの最中、画

面が急に切り替わり緊急地震速報のアラートが鳴り響きました。立て続けに２度目の緊急地震速報が

発表され、香川県を含むより多くの地域に緊張が走りました。幸いなことに香川県を大きな揺れが襲

うことはありませんでしたが、それからしばらく呆然とテレビの前から離れることができませんでし

た。 

現在、日本は地震や火山の活動期に入ったと言われています。全国、どこで大地震が発生してもお

かしくない状況にあり、今後 30 年以内に南海トラフの大地震が発生する確率は 70～80％と言われ

ています。熊本地震の発生確率が 30 年以内に１％未満であったことを考えると、ほぼ確実に発生す

ると言っても過言ではないと思います。 

そんな中、今の科学で地震の発生を防ぐ『防災』は不可能ですが、大切な命を守り被害を少しでも

軽くする『減災』は可能です。「まだ大丈夫だろう」からスタートするのと、「もし今大地震が発生し

たら･･･」からのスタートでは大きな差が生まれてきます。災害発生時の状況をイメージして備える

かどうかで、命を守れるか、支援の手が届くまでの数日間を 

生き延びられるかが大きく変わってくると思います。 

家の中を見回し、家具の配置や固定の状況を確認する。 

ガラスの飛散をイメージすれば枕元に履物を置いておく。 

飲料水はペットボトルで箱買いして備蓄する。調理のために 

カセットコンロを用意する。など、イメージを膨らませるこ 

とで用意しなければならないことはいくらでもあります。 

私も、日々の生活に追われ、忘れがちになっていましたが、 

毎日伝えられる被災地の様子を見て、家族で話し合いをもち 

ました。皆さんのご家庭はいざというときの準備はできてい 

ますか？ 

高松市立香南中学校 No.471 令和 6 年 2 月 

２月 1４日(水)に３年生は「学習の診断 総合２回」、１・２年生は「学習の診断」があります。５教科

のテストを一日ですべて行います。1教科50点（５教科合計250点）の配点など、公立高校入試と同

じ形式で行われ、香川県一斉に行われるテストです。試験範囲は、3 年生は３年間すべて、１・２年生

はその学年すべての内容が出題されます。定期テストのときのようにテスト発表期間はなく、部活動も

休みではありません。早めに対策をしておきましょう。 

また、２月 2０日(火)～2２日(木)には学年末テストがあります。１・２年生は３日間で７教科を、３

年生は 2０日(火)・2１日(水)の２日間で５教科を行います。 

どちらも 1 年間の締めくくりとなる大切なテストです。事前に行われる過去問題やワークなどで間違

えた問題を中心に復習をして、テストで出題されたときには、確実に解けるようにしておきましょう。 

暗記する内容については、何度も書いたり、自分で小テストをしたりして確実に覚えましょう。テス

ト当日は、落ち着いて解答できるように頑張ってください。 

 香南中だより 
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2 月 の 行 事 予 定 

 
日 曜 で  き  ご  と 給食 

１ 木 
3 年 3 時間授業 教育相談  
公立自己推薦選抜検査,面接 

1･2 年○ 
3 年✕ 

２ 金 3 年 5 時間授業 教育相談 〇 

３ 土   

４ 日 部活動中止日  

５ 月  〇 

６ 火  ○ 

７ 水 
短縮５時間授業 部活動中止日 
公立自己推薦発表 

○ 

８ 木 短縮６時間授業 ○ 

９ 金  ○ 

10 土 高松地区駅伝競走大会  

11 日 建国記念の日 部活動中止日   

12 月 振替休日 〇 

13 火 

全校朝礼 
学年末テスト発表 

部活動中止（～22 木） 
学校諸費振替日 

○ 

14 水 

6 時間授業 
3 年学習の診断総合 2 回 
1･2 年学習の診断 
公立一般選抜出願 

○ 

15 木 ５時間授業 ○ 

16 金 
新入生・保護者説明会 
（５，６校時） 

○ 

17 土   

18 日   

19 月 
テスト前日短縮 4 時間授業 
スマートメディアデー 

× 

20 火 

学年末テスト 1 日目 
スマートメディアデー 
公立高校志願変更受付 
   （22 日午前中まで） 

× 

21 水 

学年末テスト 2 日目 
1,2 年 2 時間授業 

3 年４時間授業 
スマートメディアデー 

× 

22 木 
学年末テスト 3 日目 
「さぬきっ子安全安心ネット 
指導員」派遣事業(6 校時) 

○ 

23 金 天皇誕生日  

24 土   

25 日 部活動中止日  

26 月  ○ 

27 火 短縮 6 時間授業 常任委員会 ○ 

28 水 部活動中止日  ○ 

29 木 月末統計 ○ 

2 月の部活動終了時刻 17:30 

3 月のおもな予定 
 ※中止、延期、変更の可能性があります。 
7 日(木)公立高校学力検査 
8 日(金)公立高校面接、適性検査 

11 日(月)卒業式予行 
12 日(火)卒業証書授与式 
19 日(火)公立高校合格発表 
22 日(金)修了式・離任式 

3 月の部活動終了時刻 18:00 

 

まだまだ寒い日が続きますね。体調を崩して学校をお

休みすることもあると思います。少し回復した時に「勉

強、どうしようかな・・・。」と不安に感じることがあ

るかもしれません。そのような不安解消に役立つような

サイトを紹介します。この中から、好きなものを選んで

家で利用してみてください。家で過ごす時間は、「自分

自身でできること」を増やしていくチャンスです。お家

でゆったりと過ごしながら、自分のペースで学んでみま

せんか。 

〇 まずは、お休みの間の過ごし方のポイント！ 

１．朝起きたら、窓を開けて太陽の光を浴びよう！ 

  太陽の光を浴びると、気持ちがすっきりして体が

動きやすくなります。 

２．「がんばる時間」を計画しよう 

  家で過ごすときには「がんばる時間」と「ゆった

り時間」の切り替えが大切です。毎日の学習の時

間を決めて、「オリジナルの時間割」を作ってみ

ましょう。 

３．「ゆったり時間」でひとやすみ 

・窓を開けて空気を入れ替えよう。深呼吸！ 

・体を動かしてみよう。YouTube で「ストレッ

チ」と調べると、いろいろ出てきます。 

・夜は早めに寝て、ゆっくり休もう。 

〇 次は、家庭学習に便利なサイト！ 

・e-board（イーボード） 

学校の授業に近い形で、ひとつずつ丁寧に学習したい

ときにおすすめです。会員登録（無料）を行うと、学習

の記録を残して、どこまで進んだかを確認することがで

きます。中学生には１つの単元が 10 分くらいの５教科

の動画があります。動画は教科書の内容に沿って進みま

す。動画を見終わった後、実際に問題を解いて確認でき

ます。 

・Try  it（トライ イット） 

「塾みたいな授業を家で受けたい」、「ステップアップ

したい」ときにおすすめです。学校の授業のような「説

明」の動画もありますが、「問題を解くときのコツ」、

「よく出るパターンの問題」、「つまずきやすいポイン

ト」など、問題を解くことに慣れるための動画がたくさ

んあります。例題やポイントのまとめなどを文章でも確

認することができます。問題を解いていて、「どうやる

んだっけ？」と思ったときに調べることができます。会

員登録（無料）で、家庭学習に使える問題集をダウンロ

ードできます。 

・子どもの学び応援サイト（文部科学省） 

オンラインの学習サイトが小・中・高の各教科別にま

とめられています。 

いかがでしたか。ぜひこれらの便利なサイトを活用し

てください。 


