
 

 

 

 

  

 
 

   時間を大切にした無駄のない夏休みに 
                   

                           校長 小笠原 善実 

 

１学期もあと残すところ３週間となりました。始業式から始まり、入学式、３年生の修学旅

行、１・２年生の校外学習、PTA 総会・授業参観、体育祭、部活動壮行会などすべての行事

において４年前と変わらない取り組みができたことは、当たり前の学校生活が送れるというこ

とがいかに幸せなことなのかを再認識することができました。感謝の気持ちでいっぱいです。 

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、本校の教育活動に関しましていつもご協力・

ご理解いただきほんとうにありがとうございます。 

 ７月は３年生にとっては最後となる総合体育大会や各種コンクールが開催されます。体調管

理をしながら、本番では持てる限りのすべてを出し尽くしてほしいと思います。また、期末懇

談会では全学年ともに１学期の学習の成果を知ることができます。結果をもとに、どの教科を

どう改善していけばよいのか、そのためには夏休み期間中にどのような内容で復習し、２学期

に向けて備えていけばよいのかなどを家庭でも話し合い、実際に実行していく良い機会でもあ

ります。 

 さて、今年は四国４県で「全国中学校体育大会」が開催され、香川県ではサッカー、水泳、

バスケットボール、ソフトボールの４競技が行われます。全国大会が地元で見られるという機

会はめったにないことです。観戦するのもいいかと思います。また、３年生にとっては高校の

体験入学が開催されます。各高校の特徴や校風を知り、自分自身の具体的な進路選びの大切な

夏休みであってほしいです。１・２年生は地域への参加も積極的に取り組んでください。盆フ

ェスでのソーラン隊やボランティアでの参加などもいい機会だと思います。 

また、夏休み中は、これからの生き方を考えていく時間がとれるいい時期であります。その

ためにも昨年度も皆さんに言いましたが、本をたくさん読んでみてください。おすすめは、池

上彰の「なぜ僕らは働くのか」という著書や、パナソニックの創設者である松下幸之助やホン

ダの創設者である本田宗一郎などの生き方や考え方の著書などがあります。一度しかない自分

の人生をどんな気持ちで生きたらいいのか、10 年後２０年後自分はどんな形で社会に貢献し

ているのだろうか、そんな生き方の知恵をたくさん紹介しており、とても参考になります。ぜ

ひ読んでみてください。 

 最後に、４２日間の夏休みとなりますが、予定されている部活動にはすべて参加しても、そ

れ以外の時間は家庭や地域で過ごす時間が多くとれます。スマホ等のメディア利用に費やして

しまう時間が多くなる時期でもありますが、決して無責任な書き込み等で振り回されることが

ないよう気を付けてください。また、新型コロナや熱中症にも引き続き気をつけ、生活のリズ

ムを崩すことがないよう、学習、部活動、夏休みならではの体験などをうまく使い分けて過ご

してください。９月１日には皆さんが元気な姿で登校してくることを楽しみにしています。 
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７ 月 の 行 事 予 定 

日 曜 で  き  ご  と 給食 

1 土 
地区総体 
（サッカー、卓球、テニス） 

 

２ 日 
地区総体 
（サッカー、卓球、テニス） 
部活動中止日 

 

３ 月 
生徒朝礼 
学校諸費口座振替日 

○ 

４ 火  ○ 

５ 水 部活動中止日 ○ 

６ 木  ○ 
７ 金  ○ 

８ 土 
地区総体 
（サッカー、バレー、卓球） 

 

９ 日 
地区総体（サッカー、バレー） 
部活動中止日 

 

10 月 2 年非行防止教室 ○ 
11 火 校内美化（5,6 校時） ○ 

12 水 
生徒総会 
部活動中止日 

○ 

13 木 
午前中短縮４時間授業 
常任委員会 

○ 

14 金 
短縮 5 時間授業 

警察音楽隊演奏会（5 校時） 
○ 

15 土 地区総体（サッカー）  
16 日 部活動中止日  
17 月 海の日  

18 火 
短縮 2 時間授業 

懇談会 10:30- 
✕ 

19 水 
短縮 2 時間授業 

懇談会 10:30-  
✕ 

20 木 
1 学期終業式 
月末統計 

✕ 

21 金 夏季休業日（-8/31）  
22 土 県総体（陸上、サッカー）  
23 日 県総体（陸上、サッカー）  

24 月 
2 年マイスタディ 
県総体(サッカー、卓球) 

 

25 火 
1,2,3 年マイスタディ 
県総体(サッカー、卓球、バレ
ー、テニス) 

 

26 水 
1,3 年マイスタディ 
県総体(バレー) 

 

27 木   
28 金 3 年マイスタディ  
29 土   
30 日   
31 月   

7 月の部活動終了時刻 18:00 

8･9 月のおもな予定 
 ※中止、延期、変更の可能性があります。 

8/28（月）全校登校日 
9/  1（金）2 学期始業式 
9/ ４（月）第 2回学習の診断（3年） 
9/21（木）中間テスト発表 
9/28（木）29（金） 

中間テスト（5教科） 

～ 自己実現探究のススメ ～ 

１学期も残すところ約２週間となりました。子ども

たちは、約４か月の間にさまざまな学校行事や定期テ

スト、部活動の地区総体など、多くのことを経験しま

した。人間は現在の自分（現実自己）からなりたい自

分（理想自己）に近づくことで満足感や充実感を得る

ことができるようです。一方で現実自己と理想自己の

乖離が大きくなるほど自己肯定感が低くなり、次への

一歩が出にくくなるようです。これまでの経験から、

どんな自分になりたいのか、好きなことなどが、子ど

もの中で少しずつ育ちつつあると思います。子どもた

ちの心の中の小さな芽生えについて、夏休みの期間を

生かして、ご家庭でお子さまとお話をしてみてはいか

がでしょうか。なりたい自分に向かって模索する（自

己実現探究）子どもたちを、学校生活においてもさま

ざまな場面で支えていきたいと思います。 

 

 

コーナー 

「元気があれば何でもできる。」この言葉は、

故アントニオ猪木さんの名言です。目標に向け

て、チャレンジし、努力を続けていれば、必ず失

敗や挫折があります。しかし、落ち込んでばかり

ではいけません。失敗や挫折から学び、その都度、

自らを奮い立たせて、自分自身で立ち上がらなけ

れば、前へ進むことも成長することもできませ

ん。 

あと少しで夏休みが始まりますが、猪木さんの

ように自らを鼓舞し、元気に充実した夏休みを送

り、始業式に一回り大きく成長したみなさんに出

会えることを願っています。 

 

※夏休みの過ごし方の注意点を、「夏休みのし

おりに」綴じていますので、一読しておいてくだ

さい。 


