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生活目標：自分に合った体力つくりをしよう

１年のうちで一番寒い時期がやってきました。うがい手洗いをしっかりとし、

かぜをひかないように、普段から健康管理をしましょう。そして、寒さに負け

ずに外に出て、縄跳び・おにごっこなどでしっかり体力つくりをしましょう。

国南通信 ２月号 高松市立国分寺南部小学校

縄跳びでスキンシップを

平成２７年がスタートして，早１ヶ月が過ぎ去ろうとしています。１月は行く，２月は

逃げる，３月は去ると言われていますが，月日が経つのは本当に早いものです。

学校では，インフルエンザに感染している児童も現在のところ少なく，学校行事等も予定通り実施する

ことができています。また，空調工事や屋上の防水工事についても予定通りに進んでいるようで，まもなく

完成予定です。空調については，少しでも早く完成し，使用できればと願っています。

３学期の始業式では，学期としては短い学期であるが，自分の成長を確かめるまとめの学期であること。

また，平成２７年がスタートしましたが，「一年の計は元旦にあり」と言いますから，夢と目標をもってが

んばることを強調して話しました。特に６年生には，国分寺南部小学校のよき伝統を後輩にしっかり残し

てほしいということと，よい思い出を多く作って中学校に向かってがんばってほしいことを伝えました。

今，学校では，子どもたちは寒さに負けず体育の授業や昼休み等の休憩時間を利用して縄跳びの練習をし

ています。学校に縄跳び専用の跳び板があって，大勢列を作って跳ぶのを待っています。そして，友だち

と競うように交差跳びやあや跳び，二重跳びなどいろんな跳び方に挑んでいます。高学年の児童になると，

ダブルタッチやあや二重跳び，交差二重跳び，なかには三重跳びに挑戦している児童も見られます。

不思議に，子どもたちは新しいことができると誰かに見てもらいたいのか，私が運動場に出て行くと，

「校長先生見て見て」と多くの子どもたちが寄ってきます。私も時々昼休みに子どもの縄を借りて跳んで

みますが，歳のせいかすぐに息切れがしてしまいます。低学年の児童から「校長先生もできるんだ」とい

って，手をたたいてくれることもあります。

この機会に，おうちで子どもとともに縄跳びを通しての，スキンシップ行ってみてはいかがでしょうか。

私も小学校時代，親に肩たたきをよくやらされたのを覚えています。よく父親から肩たたきをしながら，

学校であったことを聞かれたものです。そして，不思議とその思い出が懐かしく残っています。

スキンシップこそ，親の愛情の一つではないでしょうか。

（ 校長 中原 明彦 ）

地域の方のご協力で、杵と臼を使って行いました。柔らか

くてほかほかのお餅を、全校生でおいしくいただきました。

テーマ ： 「上手な時間の使い方」

～生活習慣を見直そう、テレビやゲームより運動～

２１日（水）

学校保健委員会

２９日（木）

交流もちつき(２年生）

高松ケーブルテレビ『ニュースの時間です』で放送予定！

日時：2月 2日(月）～８日（日）18 時 30 分～



日 曜 行事名 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 安全指導・PTA等

1 日

2 月 身体計測６年 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50

3 火
みなみの日
身体計測５年

14:40 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

4 水
身体計測４年
ゆめピカ７ ⑥委員会活動
学校関係者評価委員会

14:50 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 交通安全指導（３年）

5 木
諸費振替日
身体計測１年

14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50

6 金
身体計測２年
保・幼・小合同研修会 国南会議

14:50 14:50 15:50 15:50 15:50 15:50 放課後安全指導

7 土 PTA評議員会

8 日

9 月
身体計測３年
敬老会との交流会（１年団）

14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50

10 火 ありがとう集会（４校時・給食） 14:40 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

11 水 建国記念の日

12 木 地区別児童会⑥校時 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50

13 金
国中ブロックあいさつ運動
ハートフルこくぶんじ荘訪問（５年団）

14:50 14:50 15:50 15:50 15:50 15:50 放課後安全指導

14 土 親子スポーツ大会

15 日

16 月 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50

17 火 14:40 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25

18 水
劇団四季ミュージカル鑑賞（６年）
クラブ⑥校時

14:50 14:50 15:50 15:50 15:50 15:50 登校安全指導（４年）

19 木 学習参観・学級PTA 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50

20 金 スクールカウンセラー来校 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50 15:50 放課後安全指導

21 土

22 日

23 月 児童理解情報交換会 14:50 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50

24 火 14:00～15:50 ６年生国中新入生テスト 14:40 15:25 15:25 15:25 15:25 16:00

25 水
イングリッシュタイム
不審者侵入による避難訓練
クラブ⑥校時

14:50 14:50 15:50 15:50 15:50 15:50

26 木 認定会 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50 14:50

27 金 14:50 14:50 15:50 15:50 15:50 15:50 放課後安全指導

28 土

平成２６年度 ２月行事予定表 高松市立国分寺南部小学校
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23が60読書週間2/19(日)～

１９日（木） １～５年学年末個人懇談会（希望者のみ）

３日(火) ６年生を送る会 ２３日（月） 教室移動・給食終了

１７日（火） 卒業証書授与式（１～５年給食有） ２４日（火） 修了式・終業式・離任式

みんな一生懸命書き

ました。教室・廊下な

どに掲示しています！

３月の行事予定


