
時 刻 日 課 月 火 水 木 金 研究会校時

8:05 登 校 ８：１０ 始業
8:10

朝の会 朝 の 会 朝の会
8:20

元気タイム 元気タイム
朝の活動 読書タイム ふれあい (1･3･5年) 学級タイム (2･4･6年)

タイム 表現(A週) 表現(A週)
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

(B週) (B週)
(2･4･6年) (1･3･5年)

8:35
8:40 8:20

１校時 １ １ １ １ １ １
9:25 9:05
9:35 9:15

２校時 ２ ２ ２ ２ ２ ２
10:20 10:00

業 間
10:35 10:15

３校時 ３ ３ ３ ３ ３ ３
11:20 11:00
11:30 11:10

４校時 ４ ４ ４ ４ ４ ４
12:15 11:55

給 食 給 食
12:55 12:35

歯磨き･片づけ 歯磨き･片づけ
13:00 12:40

昼休み 12:45
13:30 清 掃

清 掃 13:00
13:45 13:05

帰りの会
13:50 13:15

５校時 ５ ５ ５ 5 ５ 下校13:20
14:35

帰りの会 帰りの会 ※校内研
14:45 13:00

６校時 ６ 委員会(1) ６ 下校 14:55 ６ ５～
15:30 ｸﾗﾌﾞ(2･3) 13:45

帰りの会 帰りの会 代表委員会 (4) 帰りの会 帰りの会 14:00 下校
15:40

下 校
16:00

放課後 職員会議 学年団会 教育相談 現職教育 学年団会
16:35 （各種会議）終礼 16:15 研究会 (少人数打合せ)


