
 

 

 

 

【始業・終業・下校時刻】 

始業時刻    ８時０５分 

終業時刻   １５時４０分 

下校時刻   １５時４５分 

      （部活動のない場合） 

 

【通学】 

１ 原則として、徒歩で通学する。 

２ 学校の定めた登下校時刻を守る。 

３ 交通規則を守る。 

 

【学校規則】 

１ 身なりを整え、登下校する。 

２ 学習の準備を整え、不必要物を持ってこな

い。 

３ 欠席の時は、学校へ連絡する。 

４ 遅刻・早退・欠課のときは、学級担任また

は授業の先生に届ける。 

５ 登校後、校外へ出るときは先生の許可を得

る。 

６ 通学靴は、白色の運動靴とする。 

７ 校舎内では指定の上靴を使用する。 

８ 頭髪は中学生らしく整えておく。 

 

【服装】 

１ 以下のいずれかの服を着用する。 

・ 黒色の標準服または白色の半袖開襟シャ

ツ)に、校章・学年章・ネームをつける。 

 ・ 紺色のセーラー服または白色の半袖に紺色 

のえりを着用し、茶色のリボン･校章･学年 

章・ネームをつける。 

２ 更衣期間は設けない。 

 

【校外生活】 

１ 外出するときは、行き先・用件・帰宅時刻

等を家の人に告げる。 

２ 夜間に外出するときは、保護者同伴が望ま

しい。 

３ 金銭をともなう遊技場等に子どもだけで

出入りをしない。 

４ 子ども同士で金銭の貸し借りや、漫画やゲ

ームなど物品の授受をしない。 

５ 事故にあったときは、速やかに学校に連絡

する。 
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【部活動】 

１ 入部・休部・退部 

（１）入部                                   

入部するときは、学級担任を通じて顧問に 

入部届を提出する。 

※入部期間は年度ごとを原則とする。 

（２）休部・退部 

休部または退部するときは、学級担任を通 

じて、顧問に休部・退部届を提出する。 

 

２ 活動 

（１）活動は、顧問の指導のもとに行う。 

（２）服装は、学校で定められたルールにした 

がう。 

（３）登下校は、原則として徒歩とする。 

（４）対外試合・校外活動等で自転車を使用す

る場合は、必ずヘルメットを着用する。 

（５）テスト発表中、テスト期間中は原則とし

活動をしない。 

（６）長期休業中の活動は別計画によって行う。       

 

月 終了時刻 下校時刻 

３～７月 

９月 
１７時４５分 １８時００分 

１０月 １７時３０分 １７時４５分 

２月 １７時１５分 １７時３０分 

１・１１月 １７時００分 １７時１５分 

１２月 １６時４５分 １７時００分 

８月 １６時１５分 １６時３０分 

  ※７年生の４月の下校時刻は１７時００分 

とする。 

 

運動部 文化部 

バドミントン部 美術部 

バスケットボール部 吹奏楽部 

サッカー部  

卓球部  

軟式野球部  

陸上競技部  

ソフトテニス部  

バレーボール部  

※部員数などにより、廃部や休部もある。 

令和４年度 生徒心得 


